,<¢ = CHAMPIONNAT DE LA LOIRE

Divisions Inter Régionales et Régionales

CDG Loire Les 20 et 21 mars 2010

Gymnase Boulloche - Bd Grande Terre - Fonsala - 42400 ST CHAMOND
PLATEAU JUGES GAF

SAMEDI de 13h00 & 19h45

Plateau A Plateau B
Présence 12h45 Présence 12h45
Minigym / Fédérale Zone Minigym / Festigym
SAUT BARRES | POUTRE SOL SAUT BARRES | POUTRE SOL
EV N3 ALJFR N3 IS N3 EM N3 EM N2 UGRMN3 | ALJFRN3 EV N3
EGSM FG EGSM ET FG EGSM EV EGSM
ET IS
DIMANCHE de 9h00 & 13h00
Plateau A
Présence 8h30
Poussi'Gym
SAUT BARRES | POUTRE SOL
IS N2 EGSM N2 UGRM N2 FG N2
EV IS EGSM EV
UGRM FG
DIMANCHE de 14h20 a 18h00
Plateau A Plateau B
Présence 14h00 Présence 14h00
DIR Critérium DIR Festigym / DR Critérium
SAUT BARRES | POUTRE SOL SAUT BARRES | POUTRE SOL
UGRM N3 EV N3 ET N3 IS N3 EGSM N2 IS N3 EV N3 EM N3
ET FG EGSM EV IS EM EGSM UGRM
FG EGSM EV

Les juges doivent venir avec les documents(programmes) concernant les catégories jugées.
Les juges doivent présenter licence 2010 et carnet de juge lors de la réunion de juge (tenue Bleue Marine).
L'absence de juge entraine le paiement d'une amende de 20€ aI'ordre du CDGL.

Les nouveaux juges et les assesseurs (non diplomé) peuvent venir s'évaluer sur la compétition du samedi

ou du dimanche.

Pour les entraineurs :

» L'echauffement se déroulera sur le plateau de compétition.
» 3mn d'échauffement a I'agres.

Pour le bon déroulement de la compétition, je vous serais reconnaissant de bien vouloir nous informer en cas d'absence de
juge auprés de Patricia RODRIGUEZ.

Dans I'attente de vous recevoir, bonne préparation a tous.







